
Zehn neue Mini-Sportabzeichen  

beim MTV-Kissenbrück v. 1896 e.V. 

 

 

 

Laufen, kriechen, springen, werfen, balancieren - all das ist Bestandteil des Mini-Sportabzeichens. 

Dahinter verbirgt sich eine tolle Ak on des LandesSportBund Niedersachsen. 10 Kinder im Alter von 4-

6 Jahren haben in dieser Saison fleißig darauf hingearbeitet, nun zum Saisonabschluss ihre 

Abzeichenprüfung zu machen. Entlang einer Bewegungsgeschichte begleiteten die Kinder dabei den 

Hasen Hoppel, den Igel Bürste und Frau Eule bei ihren Abenteuern. Die Übungsleiter des MTV 

Kissenbrück, Manuela Borchers und Joachim Heckert, bauten dazu verschiedene Sta onen auf, die die 

Kinder absolvieren mussten. Mit Begeisterung nahmen die Kinder die Herausforderung an, um die 

verschiedenen Aufgaben zu erfüllen. 

Das wochenlange Üben hat sich schließlich gelohnt. Beim Laufen, Krabbeln, Kriechen, Werfen, Hüpfen, 

Balancieren, Schwingen, Ziehen und Rollen machten alle über die letzten Wochen große Fortschri6e. 

Mit einem Riesenspaß und großem Eifer erreichten alle das Ziel. 

Die genannten Grundfer gkeiten bilden die Basis für das Deutsche Sportabzeichen, das die Kinder ab 

dem 6. Lebensjahr erwerben können. Bei einer kleinen Siegerehrung erhielt jedes Kind eine Urkunde 

und somit auch das Mini-Sportabzeichen. 

 

Juli 2023 


